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easy Nails

Hos Easy Nails i 
Århus laves der 
alle former for 
design med f.eks. 
airbrush og free-
hand-drawing-art.

Easy Nails kan give dig smukke, sjove eller vildt rå  
negle. De har tjek på de nyeste trends og kan hjælpe  
dig med at finde ud af, hvad der passer til din type, siger  

neglespecialist Johnny Nguyen. 

”I USA er det helt normalt at få ordnet sine negle 
hver anden uge,” fortæller Johnny Nguyen, som 
fik sin uddannelse som neglespecialist fra et 

Beauty College i Californien for 12 år siden. Han har haft sin 
egen salon og har lavet kunstige negle på utallige hænder i 
Californien og Ohio.
For fire år siden var han hjemme på besøg i Danmark, hvor 
han er vokset op, og det gik hurtigt op for ham, at det kunne 
være en god idé at åbne en neglesalon herhjemme, for der 
manglede steder, som havde ekspertise på området. Det blev 
til Easy Nails i Banegårdsgade i Århus.
Man er ikke i tvivl om, at han ved alt, hvad der er værd at 
vide om negle. Negle interesserer ham ganske enkelt – de 
skal se smukke eller rå ud.
”Men de skal sandelig også laves ordentligt, så de ikke bliver 
ødelagt,”fortæller han, mens han et øjeblik står stille. 
Dagens første kunde kommer klokken ti. Resten af dagen 
er han og hans medarbejder booket op med kunder. De 
kommer for at få kunstige negle, få manicure eller måske en 
pedicure, hvor de i ro og mag kan nyde at slappe af med 
fødderne i jacuzzibad i de specialdesignede stole, før hård 
hud bliver fjernet, neglene afkortet og formet, foden smurt 
ind i creme og neglene lakeret – så kunden til sidst føler, hun 
nærmest svæver videre.

Hurtigere teknik
”Vi laver alt inden for negle, og du kan stort set selv bestemme, 
hvordan dine negle skal se ud. Vi laver alle former for design 
med for eksempel airbrush og free-hand-drawing-art, og vi 
ved, hvilke trends der er,” fortæller Johnny. 
”Vi er anderledes, fordi vores avancerede teknik er meget hur-
tigere, men samtidig meget holdbar, og vi har valgt de bedste 
produkter fra de forskellige leverandører” forklarer Johnny.
Og kunderne er vidt forskellige.
”I øjeblikket er den yngste en pige på ti år, som har meget 
nedbidte negle. Hun får bare ordnet neglene et par gange og 
får gode råd om, hvordan hun skal passe på dem i fremtiden,” 

fortæller Johnny, som vejleder mange kunder i, hvordan de få 
negle, de kan være stolte af. Han hjælper også kunderne med 
at finde ud af, hvilke negle der passer til den enkelte som type.

Alle typer
”Min ældste kunde er omkring 80 år, og de fleste er kvinder. 
Men her kommer også mænd med negleproblemer. Det kan 
for eksempel være en tømrer, som har fået en blå negl. Så 
kan vi lave en negl til ham, der ser helt naturlig ud.”
Easy Nails tilbyder også bryllupsrabat. En idé Johnny havde 
med fra USA, hvor det er helt almindeligt, at bruden får 
ordnet hænder og fødder og også får kunstige negle på 
både hænder og fødder. Ofte får alle brudepigerne samme 
behandlinger.
”Det bliver ikke brugt så meget herhjemme endnu. Men til 
gengæld kommer der mange polterabend-grupper forbi, hvor 
den kommende brud skal have sig nogle flotte negle.” 
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Sådan plejer du  
de kunstige negle 
· �Neglene holder bedst deres originale form og resultatet 

vil blive pænere, hvis de bliver fyldt op efter to til tre uger. 
· �Hvis ikke du vil have dem fyldt op, bør du få dem taget af 

igen af en professionel efter godt fire uger. Dine egne negle 
kan blive skadede, hvis du selv forsøger at tage dem af.

· �Lader du neglene sidde uden at passe dem, ser de måske 
stadig holdbare ud efter fire-fem uger, men under den 
kunstige negl, har din rigtige negl det måske knap så 
godt ud! 

· �De kunstige negle løsner sig nemlig efterhånden. Vand og 
andet kan derfor blive siddende under den kunstige negl. 
Resultatet kan være, at dine negle bliver bløde eller at du 
får svamp.

Pas dine negle mand!
Masser af mænd kunne få flottere negle, mener Johnny 
Nguyen fra Easy Nails.
”Og det mener deres kærester også,” siger han med et grin.
”Mange kvinder har direkte sagt til mig, at de synes, deres 
kærester har ulækre negle. Men i modsætning til i USA, 
hvor det er helt normalt, at mænd far lavet manicure, tæn-
ker danske mænd ikke på at få dem ordnet.”
I hvert fald ikke før kæresten fortæller ham, at han kan få 
hjælp til for eksempel nedbidte eller nedgroede negle. 
”Der er mange mænd med helt nedbidte negle, som er 
begyndt at komme hos mig og har fået hjælp. Når de først 
har været her, kan de se, de får flottere hænder, som stadig 
ser naturlige ud.” 

En pedicure hos Easy 
Nails er en afslap-
pende oplevelse, hvor 
man starter med et 
jacuzzibad i speciel-
designede stole.
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